Schoolgidsartikel Jeugdgezondheidszorg @ﬁg

voor de (voortgezet) speciaal (basis) onderwijs Galderlsrd-zitd
scholen

Samen voor het kind

Ouders, school en Jeugdgezondheidszorg (JGZ) zorgen er samen voor dat een kind zich zo goed
mogelijk ontwikkelt. Samen houden we in de gaten hoe het met een kind gaat. We letten bij het
kind op vriendschappen, schoolprestaties, gezondheid, spraak/taalontwikkeling en lichamelijke
ontwikkeling. En we beantwoorden vragen over de opvoeding.

Daarom nodigt de JGZ je kind uit voor een aantal onderzoeken. Informatie van ouders en scholen
is ook belangrijk. Samen krijgen wij zo een goed beeld van de ontwikkeling van ieder kind. Is er
hulp of ondersteuning nodig? Dan kunnen we in overleg snel actie ondernemen.

Dossieronderzoek

Is je kind nieuw op school? Dan kijkt de jeugdarts in het dossier van je kind wat er nodig is.
Bijvoorbeeld een afspraak of een gezondheidsonderzoek.

Gezondheidsonderzoek voor kinderen van 6, 11 en 13 jaar

Is een kind aan de beurt voor een gezondheidsonderzoek? Dan krijgen jullie een uitnodiging.
In de uitnodiging staat waar en wanneer het onderzoek is. En of de ouder erbij is.

De onderzoeken zijn gratis.

Tijdens de gezondheidsonderzoeken is er aandacht voor de groei, ontwikkeling en gezondheid van
je kind. We meten en wegen iedereen. Het meten en wegen gebeurt met kleding aan. Soms meten
we ook de bloeddruk. Ook kunnen we een ogentest, gehoortest of beweegonderzoek doen.

Extra aandacht

Soms blijkt dat een kind extra aandacht of hulp kan gebruiken. Dan nodigt de JGZ jou en je kind
uit voor een gesprek. Samen kijken we dan wat er nodig is.

Vaccinaties voor kinderen

Tijdens de schoolperiode ontvangt je kind ook uitnodigingen voor (groeps-)vaccinaties.

De vaccinaties beschermen je kind tegen ernstige infectieziekten. Meer informatie vind je op onze
website en op de website van het RIVM (Rijksvaccinatieprogramma). Om je kind voor te bereiden
kun je deze tips op de website van het Rijksvaccinatieprogramma bekijken. Is je kind nog niet
(volledig) gevaccineerd? En wil je de vaccinaties als-nog krijgen? Mail dan naar:
jeugdvaccinaties@ggdgelderlandzuid.nl. Dan nemen we contact met je op.

Samenwerking

Soms is het nodig de situatie van het kind met deskundigen of school bespreken. Dit gebeurt
natuurlijk alleen als kind en ouders dit goed vinden. Samen bekijken we wat de juiste hulp is.

GGD Jeugdportaal

Per 1-7-2026 werkt onze Jeugdgezondheidszorg met GGD Jeugdportaal. Hierin staat informatie
over de groei en ontwikkeling van je kind. Het is ook de plek waar je afspraken kunt inzien of
wijzigen en vragenlijsten invult. Inloggen doe je met je eigen DigiD. Kijk voor meer informatie op
ggdgz.nl/ggdjeugdportaal.



https://ggdgelderlandzuid.nl/vaccinaties/voor-kinderen/
https://ggdgelderlandzuid.nl/vaccinaties/voor-kinderen/
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/over-vaccineren/praktische-tips-bij-vaccinatie
mailto:jeugdvaccinaties@ggdgelderlandzuid.nl
http://www.ggdgz.nl/ggdjeugdportaal

Vertrouwenspersoon

(LET OP: Onderstaande tekst alleen plaatsen als school een contract heeft afgesloten met de GGD
voor inhuur van een Externe Vertrouwenspersoon)

De school heeft een interne vertrouwenspersoon. Heb je zorgen of klachten over
grensoverschrijdend en ongewenst gedrag? Dan ga je naar de vertrouwenspersoon van school.
Voorbeelden zijn: (cyber)pesten, agressie, geweld, discriminatie, racisme, (homo)seksuele
intimidatie en radicalisering. De vertrouwenspersoon van school kan een vertrouwenspersoon van
de GGD raadplegen. Ook ouders mogen contact opnemen.

Vragen?
Heb je een vraag? Neem dan gerust contact met ons op. Wij willen samen het beste voor je kind.

Wij zijn bereikbaar op maandag t/m vrijdag van 08.00 tot 16.30 uur. Telefoon: (088) 144 71 11 of
e-mail:jeugdgezondheidszorg@ggdgelderlandzuid.nl

Meer informatie

e Op onze website (www.ggdgelderlandzuid.nl/jeugdgezondheidszorg) staat meer informatie over
het aanbod van de Jeugdgezondheidszorg en vaccinaties. Ook is hier betrouwbare informatie
over opvoeden, opgroeien en de gezondheid van kinderen te vinden.

e In de GroeiGids app (www.groeigids.nl) kun je de ontwikkeling van je kind zelf bijhouden.

e Op www.ggdgelderlandzuid.nl staat onder de zoekterm ‘Privacy’ meer informatie over ons
privacyreglement en hoe wij omgaan met dossiers.

e Op www.gezondeschoolgelderlandzuid.nl staat hoe de GGD scholen helpt om aandacht te
besteden aan de gezondheid van leerlingen. De GGD ondersteunt bijvoorbeeld bij thema'’s als
gezond eten, bewegen, social media gebruik, roken, alcohol en vriendschappen/relaties.
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