
 

Algemeen bestuur 

 
Vergadering 14 december 2023 
Agendapunt 8 
Onderwerp Ontwikkelingen IZA /GALA 
 

 

Korte samenvatting onderwerp: 
 
GGD Gelderland-Zuid heeft zowel van Regio Rijk van Nijmegen als van Regio Rivierenland een 

opdracht gekregen om te ondersteunen bij de activiteiten samenhangend met de ontwikkelingen 

IZA/GALA. Hiertoe heeft de GGD voor de zomer samengewerkt aan de totstandkoming van de twee 

regiobeelden (zie ook www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/regio/regiobeelden-/). Voor de regio 

Gelderland-Zuid zijn er met name 5 preventieve thema’s te onderscheiden die relevant zijn om aan 

te werken met het oog op de toegankelijkheid en continuïteit van zorg. Dat zijn:  

[1] Leefstijl, [2] Mentale Gezondheid, [3] Druk op dagelijks leven Jeugd en Jongvolwassenen,  

[4] Vitaal ouder worden en [5] Kansenongelijkheid. Het is de insteek van de GGD om, in 

samenwerking met gemeenten, activiteiten te ontplooien op deze 5 thema’s op zo’n manier dat er 

een goede aansluiting is tussen het medisch domein en het sociaal domein met, voor de inwoner, 

passende zorg en ondersteuning. Hierbij wordt er met een brede blik naar de inwoner gekeken, 

waarbij problemen die niet medisch van aard zijn, vanuit het sociaal domein worden benaderd. Op 

deze wijze bouwen we aan de zogenaamde brug tussen medisch en sociaal domein. Het is goed om 

te beseffen dat deze brug momenteel amper bestaat en er veel dient te gebeuren om deze brug 

effectief vorm te geven. 

 

In de huidige fase van het IZA wordt er gewerkt aan de totstandkoming van de regioplannen. Het 

regioplan omvat voorstellen om knelpunten die in het regiobeeld zijn gesignaleerd, aan te pakken.  

Door de uitvoering van een regioplan wordt de toegankelijkheid en continuïteit van de zorg 

verbeterd. Regioplannen dienen 31-12-2023 bij het Ministerie van VWS ingeleverd te worden. De 

GGD werkt samen met gemeenten en zorgpartners samen in het netwerk ‘Rivierenland Samen 

Beter’ en met ‘NOEL’ voor het Rijk van Nijmegen. Transformatieplannen die betekenisvol zijn voor 

de zorg en waar meerdere (zorg)partijen bij betrokken zijn, kunnen worden opgesteld en voor een 

eerste ‘snelle toets’ worden voorgelegd aan zorgverzekeraars. Op het gebied van de geestelijke 

gezondheidszorg is een plan m.b.t. een ‘mentaal gezondheidsplein’ opgesteld. Nadere uitwerking 

gebeurt op Gelderland-Zuid niveau via het netwerk Sluitende Aanpak. 

 

Ten aanzien van GALA heeft de GGD adviezen m.b.t. 5 ketenaanpakken opgeleverd aan de 

gemeenten. De gezondheidsmakelaars van de GGD zijn in nauw contact met de verschillende 

gemeentelijke beleidsambtenaren over een invulling en evt. GGD-ondersteuning hierbij. 

 

 

Voorstel te beslissen: 

1. Kennis te nemen van de voortgang m.b.t. IZA/GALA.  

 

http://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/regio/regiobeelden-/

